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Početak jednog evropskog
projekta

2025-1-ES01-KA210-ADU-000360953

U Alikanteu, na trgu Najad, održan je
početni sastanak evropskog projekta
Nature Heal. Ovaj sastanak je bio ključni
trenutak za koordinaciju konzorcijuma i
za definisanje metodoloških i
organizacionih osnova projekta.

NATURE HEAL:
OSNAŽIVANJE
REINTEGRACIJE ŽENA NA
TRŽIŠTE RADA KROZ
BIOFILNO UČENJE

Tri zemlje, jedan zajednički cilj:
inkluzija, jednake mogućnosti i
osnaživanje žena.

NAYAD – Grupo de Estudios (Španija)
Creative Station (Srbija)
Nova Vizyon Derneği – NOVI (Turska)

Tokom Kick-off sastanka održanog u Alicanteu
zvanično je započet Nature Heal, evropski
projekat sufinansiran kroz program Erasmus+,
usmeren na podršku reintegraciji žena na tržište
rada nakon onkološkog procesa.
Ovaj prvi susret omogućio je usklađivanje
konzorcijuma, definisanje ciljeva, uloga i radnog
kalendara, kao i početak razvoja Handbook-a i
Toolkit-a, koji će služiti kao glavni metodološki
resursi projekta.
Nature Heal je zamišljen kao human, neklinički i
respektujući projekat, gde je svaki proces
jedinstven i usmeren na stvarne potrebe
učesnica.

Ovaj projekat je finansiran uz podršku Evropske komisije.
Ova publikacija odražava isključivo stav autora i Evropska
komisija ne može biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu
informacija sadržanih u njoj.



Projekat se zasniva na participativnim
metodologijama koje promovišu:
• Pažnju i prisutnost
• Aktivno slušanje
• Grupnu interakciju
• Iskustveno učenje
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Poboljšanje emocionalne
otpornosti
• Jačanje samopouzdanja i soft
skills veština
• Postepena priprema za povratak
na tržište rada
• Istraživanje novih profesionalnih
mogućnosti
• Promocija osnaživanja žena i
socijalne inkluzije

Šta je Nature
Heal?

Zašto ovaj projekat?
Očekivani uticaj

Nature Heal je evropski projekat
namenjen ženama između 30 i 65
godina koje se suočavaju sa
procesom povratka na tržište rada
nakon raka, obrađujući emocionalne,
društvene i profesionalne dimenzije
kroz metodologije učenja zasnovane
na prirodi.
Projekat se sprovodi kroz nekliničke
aktivnosti, u strukturiranim i sigurnim
grupnim okruženjima.

Mnoge žene se suočavaju sa poteškoćama
prilikom povratka na posao nakon raka, kao
što su trajni umor, nesigurnost ili nedostatak
razumevanja u radnom okruženju.

Nature Heal odgovara na ovu potrebu kroz
edukativni pristup koji podstiče obnovu
samopouzdanja i pripremu za profesionalnu
reintegraciju.

Ovaj projekat je finansiran uz podršku Evropske komisije.
Ova publikacija odražava isključivo stav autora i Evropska
komisija ne može biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu
informacija sadržanih u njoj.

Kako radimo?
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